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Autismus und seine Auswirkungen

Nach heutigem Kenntnisstand basiert Autismus auf einer

angeborenen Hirnfunktionsstörung, in deren Folge vielfältige

Symptome auftreten können, die mit einer gestörten Wahr-

nehmungsverarbeitung im Zusammenhang zu stehen scheinen.

Bei dieser heute als „Autismus Spektrum Störung (ASS)“

bezeichneten Beeinträchtigung scheint ein wesentlicher Fak-

tor zu sein, dass die Betroffenen Reize aus der Umwelt zwar

aufnehmen, aber zum Teil nicht adäquat verarbeiten können.

Sie verstehen die Wirklichkeit, in die sie hineingeboren wer-

den, anders – diese erscheint ihnen oft als Chaos mit der

Folge von Reaktionen, die dem „Normalmenschen“ unver-

ständlich erscheinen. 

Als Hauptmerkmale des Autismus gelten Störungen in den

Bereichen der sozialen Interaktion, der Sprache und der Kom-

munikation, Fixierungen auf sich wiederholende Verhaltens-

weisen und Aktivitäten, Probleme der Verhaltenssteuerung

bei Reizüberflutungen, Affektausbrüche bei Überforderungen

oder auch ohne erkennbaren Anlass. Dabei sind Art und Aus-

maß dieser Beeinträchtigungen so unterschiedlich wie der

daraus resultierende Unterstützungsbedarf. Viele benötigen

lebensbegleitend ein hohes Maß an Betreuung, während ein

kognitiv nicht beeinträchtigter bis hoch intelligenter Mensch

mit bedarfsgerechter fachlicher Unterstützung ein weitge-

hend selbstständiges Leben führen kann.
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Unsere Ziele

Die Wohnung ist für jeden Menschen elementar als Raum

für Schutz und Rückzug und zugleich als Zugang zum sozialen

Leben – in die Nachbarschaft, in das Wohnquartier, in die

nähere und weitere Umgebung.

Für Menschen mit Autismus ergeben sich auf der Suche nach

einem Wohn- und Lebensraum, der diese Funktionen erfüllt,

oft vielfältigste, für Außenstehende kaum erkennbare Barrieren.

Einrichtungen, die unter dem Dach des Autismus Landesver-

band NRW e.V. ambulante oder stationäre Wohnhilfen anbie-

ten, wollen dazu beitragen, dass Menschen aus dem Autis-

mus Spektrum unter Berücksichtigung ihrer spezifischen

Bedürfnisse zufrieden und selbst bestimmt im Rahmen ihrer

individuellen Möglichkeiten leben können.

Bereits seit den 1980er Jahren wurden auf Initiative der in

Regionalverbänden organisierten Eltern geeignete Lebens-

räume für Menschen aus dem Autismus Spektrum geschaf-

fen.  Grund hierfür war, dass diese in herkömmlichen Einrich-

tungen der Behindertenhilfe aufgrund ihrer autismusbeding-

ten Verhaltensweisen entweder keine Aufnahme fanden oder

dort Strukturen herrschten, in denen sich ihr Zustand dras-

tisch verschlechterte bis hin zur Einweisung in psychiatrische

Krankenhäuser. 

Die in Elterninitiative errichteten Wohnstätten waren und sind

darauf ausgerichtet, mit autismusgerechten Tagesstrukturen

und individuellen Betreuungskonzepten diesem Personen-

kreis eher gerecht zu werden. Dass dies gelingt, zeigt die

durchweg positive Entwicklung der Bewohnerinnen und

Bewohner, die hier ihr Zuhause gefunden haben. 
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Inzwischen hat sich unter dem Motto „ambulant vor statio-

när“ ein weiterer Wandel vollzogen: 

So hat sich die Palette der ambulanten Angebote auch für

Menschen mit Autismus weiterentwickelt, von der intensiv

begleiteten Wohngruppe bis hin zu Beratungsangeboten für

Menschen, die mit dieser Unterstützung selbstständig in der

eigenen Wohnung leben können. Aber auch hier wird deut-

lich, wie wichtig für Menschen mit einer Autismus-Diagnose

geeignete Rahmenbedingungen und fachkundige Personen

sind, die ihre spezifischen Bedürfnisse erkennen und geeig-

nete Hilfen vermitteln.

Letztlich verstehen wir es immer als unsere Zielsetzung und

Aufgabe, Menschen aus dem Autismus Spektrum unter

Berücksichtigung ihres individuellen Bedarfs zu einer gesell-

schaftlichen Teilhabe zu verhelfen, wie dies die UN-Konven-

tion der Vereinten Nationen für alle Menschen fordert.
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Unabhängige Lebensführung und Einbeziehung in die 
Gemeinschaft

Die Vertragsstaaten dieses Übereinkommens anerkennen

das gleiche Recht aller Menschen mit Behinderungen, mit

gleichen Wahlmöglichkeiten wie andere Menschen in der

Gemeinschaft zu leben, und treffen wirksame und geeignete

Maßnahmen, um Menschen mit Behinderungen den vollen

Genuss dieses Rechts und ihre volle Einbeziehung in die

Gemeinschaft und Teilhabe an der Gemeinschaft zu erleichtern,

indem sie unter anderem gewährleisten, dass

a) Menschen mit Behinderungen gleichberechtigt die Mög-

lichkeit haben, ihren Aufenthalt zu wählen und zu ent-

scheiden, wo und mit wem sie leben, und nicht verpflich-

tet sind, in besonderen Wohnformen zu leben;

b) Menschen mit Behinderungen Zugang zu einer Reihe

von Unterstützungsdiensten zu Hause und in Einrichtun-

gen sowie zu sonstigen gemeindenahen Unterstüt-

zungsdiensten haben, einschließlich der persönlichen

Assistenz, die zur Unterstützung des Lebens in der

Gemeinschaft und der Einbeziehung in die Gemeinschaft

sowie zur Verhinderung von Isolation und Absonderung

von der Gemeinschaft notwendig ist;

c) gemeindenahe Dienstleistungen und Einrichtungen für

die Allgemeinheit Menschen mit Behinderungen auf der

Grundlage der Gleichberechtigung zur Verfügung stehen

und ihren Bedürfnissen Rechnung tragen.

aus Art. 19 der Konvention der Vereinten Nationen über die
Rechte von Menschen mit Behinderungen (UN-BRK):

Autismusgerechte Hilfen zum Wohnen in NRW
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Miteinander Leben

Außenwohngruppe Amalie – Wohngruppe für Kinder mit Autismus

Die Außenwohngruppe Amalie befindet sich in einem geräu-

migen Haus in einer ruhigen Wohnlage und bietet fünf Kindern

ein Wohnumfeld das Sicherheit und Geborgenheit vermittelt.

Unsere Zielsetzung ist die Integration im Gruppen- und

Lebensalltag. Hierbei sollen Kinder und Jugendliche vor allem

in ihrer Sozialisation gestärkt und gefördert werden.

Um die Kinder und Jugendlichen in ihrer Eigenverantwortung

zu fördern, arbeiten wir auch nach dem TEACCH Konzept.

Durch Beteiligung in „Kinderteams“ haben die Kinder und

Jugendlichen u. a. die Möglichkeit zur Mitbestimmung.

Wir bieten

n eine liebevolle und wertschätzende Atmosphäre

n eine den Bedürfnissen entsprechende fördernde

Betreuung, sowie individuelle pädagogische Angebote

n Hilfestellung bei der Bewältigung des Alltags durch

strukturgebende Maßnahmen

n Kooperation mit Kindergärten, Schulen, Kinderärzten,

SPZ, Autismustherapiezentren und anderen externen

Dienstleistern

n enge unterstützende Zusammenarbeit mit den Eltern/

Sorgeberechtigten

Amalie Sieveking Gesellschaft Duisburg



Rechtliche Grundlagen

Seelisch behinderte Kinder und Jugendliche (Autisten), die

nach §35a SGB VIII Anspruch auf Eingliederungshilfe haben.

Die Kinder und Jugendlichen sind in ihrem Anspruch auf Teil-

habe an der Gesellschaft wesentlich beeinträchtigt.

Der individuelle Bedarf wird im Hilfeplangespräch (HPG) mit

dem zuständigen Jugendamt festgelegt.

Mitwirkungsbereitschaft durch die Eltern/Sorgeberechtigten

(Elternarbeit).

Die Amalie Sieveking Gesellschaft Duisburg

n ist ein erfahrener Anbieter von Angeboten für Menschen

mit Behinderungen unter dem Dach der Diakonie RWL

n verfügt über ein umfassendes und modernes Angebot

für Menschen mit körperlichen, geistigen, seelischen

oder mehrfachen Behinderungen für alle Phasen und

Bereiche des Lebens

n beschäftigt erfahrene MitarbeiterInnen unterschiedli-

cher Berufsfelder

n betreut Menschen individuell und flexibel in den

Bereichen Wohnen, gesellschaftliche Teilhabe,

Schulassistenz, Familienhilfe und Beratung

Sie erreichen uns:

Amalie Sieveking Gesellschaft Duisburg

Kinder- und Jugendhaus Beeck

Bruckhauser Str. 70

47139 Duisburg

Ihre  Ansprechpartnerin:

Frau Susanne Zedel

Telefon: 0203 453 420

Fax:       0203 453 425

kinderhaus-leitung@asg-du.de

www.asg-du.de

Wir beraten Sie gerne!
9

Autismusgerechte Hilfen zum Wohnen in NRW



10

autismus Köln/Bonn e.V.

Haus Hommeln Haus Combüchen
Richerzhagen 17 Combüchen 3

51515 Kürten 51465 Bergisch Gladbach

 02268/92 92-0     02202/29 44-0

info@haus-hommeln.de info@haus-combuechen.de

Haus Hommeln (Kürten-Richerzhagen) wurde 1995 und Haus

Combüchen (Bergisch Gladbach) im Jahre 2005 eröffnet.

Beide Häuser befinden sich in einem weiträumigen Land-

schaftsschutzgebiet und bieten Lebensraum für insgesamt

26 Menschen mit Autismus.

Die ruhige Lage der Häuser bietet die Gewähr, dass die

BewohnerInnen keinen Reizüberflutungen ausgesetzt sind. 

Arbeit ist integraler Bestandteil des Lebens in beiden Einrich-

tungen. Beiden Wohneinrichtungen angeschlossen sind

daher verschiedene, auf die individuellen Bedürfnisse der

dort lebenden Menschen zugeschnittene therapeutische

Beschäftigungsbereiche wie Holzwerkstatt, Töpferei, Haus-

wirtschaft und/oder Kochen.

Allen wird die für sie notwendige individuelle Hilfe zuteil, die

vom Prinzip der zunehmenden Verselbständigung geleitet ist. 

Träger beider Einrichtungen ist autismus Köln/Bonn e.V.

(www.autismus-koelnbonn.de).   
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moveAUT Köln 
Frau Karolin Kanzler                     

info@moveaut-koeln.de            

 0221- 977 256 70  

Einzugsgebiete:

Stadt Köln, Leverkusen 

Rhein.-Bergischer-Kreis                

moveAUT Bonn
Frau Jannette Ewert

info@moveaut-bonn.de

 0228 – 536 992 040 

Einzugsgebiete:

Stadt Bonn 

Rhein-Sieg-Kreis    

Seit 2009 bietet moveAUT ambulante Dienstleistungen für

Menschen mit Autismus, geistiger und psychischer Behinde-

rung an. Wir beraten, begleiten und betreuen Sie in Ihrer

eigenen Wohnung oder Wohngemeinschaft auf Ihrem Weg

in ein selbständiges Leben in den Bereichen: Wohnen, Arbeit,

Gesundheit, soziale Kontakte und Freizeit.

Wir unterstützen ….

… bei der Suche nach einer eigenen Wohnung

… bei der Bewältigung des Alltags

… in lebenspraktischen Fragen

… bei der Haushaltsführung

… bei Anträgen und Formularen

… durch Begleitung bei Ämtern und Ärzten

… in kritischen und belastenden Lebenssituationen

… durch die gemeinsame Suche nach Lösungen

moveAUT, ein Angebot von autismus Köln/Bonn e.V.

(www.autismus-koelnbonn.de)                                                   
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Autismus Wohnverbund Rhein-Wupper gGmbH

Wer wir sind

Die Autismus Wohnverbund Rhein-Wupper gGmbH unter-
stützt seit dem Jahre 2008 erwachsene und heranwach-
sende Menschen mit Autismus Spektrum Störungen bei der
Bewältigung ihres Lebensalltags mit dem Ziel, diesen Men-
schen ein möglichst selbstbestimmtes und eigenständiges
Leben zu ermöglichen – allein oder in der Gemeinschaft mit
anderen.
Unser Team besteht aus pädagogisch qualifizierten, autismu-
serfahrenen Fachkräften für die Förderung, Begleitung und
Beratung sowie fachlich eingearbeiteten Assistenzkräften zur
Unterstützung und Begleitung, z. B. bei der Haushaltsfüh-
rung, Arbeit und Freizeit.

Wen wir unterstützen

Wir richten uns an Menschen mit einer Diagnose aus dem
Autismus Spektrum und  deren Angehörige sowie an Behör-
den, Institutionen und Personen, die autismuskundigen Rat
suchen.

Autismus Wohnverbund Rhein-Wupper gGmbH



Was wir anbieten

Unser Angebotsspektrum umfasst die Betreuung, Beglei-
tung, Beratung und Assistenz in der eigenen Wohnung, in
einer Wohngemeinschaft, in der Familie oder in einem Apart-
ment des Vereins autismus Rhein-Wupper e. V. in Wuppertal,
sowie Freizeitaktivitäten.

Was wir leisten

Wir unterstützen bei der Bewältigung des Lebensalltags, z.
B. bei den Vorbereitungen für die eigene Wohnung,beim Auf-
bau sozialer Kontakte, bei der Arbeit, bei Arztbesuchen und
Behördengängen, in der Freizeit, im Urlaub, in Krisensituationen,
in kritischen Lebenssituationen. Wir helfen, die eigenen
Potentiale und Fähigkeiten zu trainieren, wir beraten und
informieren.

Kontakt

Autismus Wohnverbund Rhein-Wupper gGmbH

Weyerstr. 245
42719 Solingen
Tel.: 0212 88 02 077 0
Fax: 0212 88 02 077 1 
info@autismus-wohnverbund.de
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Stationäres Wohnen 

Seit 1984 bietet die Pflege- und Lebensgemeinschaft erwach-

senen Menschen mit Autismus ein Zuhause auf Lebenszeit.

In 4 Wohnhäusern Haus Galahad und Haus Karfunkel in Wup-

pertal-Vohwinkel, Haus am Diek in Wuppertal-Wichlinghau-

sen und Haus Bucken in Velbert-Neviges leben 58 Bewohner

in 9 Wohngruppen. Neben den Gemeinschaftsbereichen ver-

fügt jeder Bewohner über ein individuell eingerichtetes Ein-

zelzimmer.

Die Einrichtungen in Wuppertal-Vohwinkel und Velbert-Nevi-

ges bieten zudem die Möglichkeit der behinderungsgerech-

ten Tagesstruktur in den Bereichen Garten, Keramik, kreatives

Arbeiten, Holz, Demontage, Wäscherei und Küche.

Ein vielfältiges Freizeitangebot von Musik- und Kunsttherapie

über Bewegungs- und Entspannungsangebote, großzügige

Außengelände sowie fachkundige und erfahrene Mitarbeiter

ermöglichen ein Höchstmaß an autismusspezifischer Förde-

rung und Begleitung.

Kontakt: 

Werderstr. 72  | 42329 Wuppertal | Telefon: 0202 / 2 78 37-0 

verwaltung@plg-wuppertal.de | www.plg-wuppertal.de

Autismus Wuppertal
Pflege- und Lebensgemeinschaft gGmbH 



15

Ambulant Betreutes Wohnen

Dieses Angebot richtet sich an Menschen mit einer Beein-

trächtigung aus dem Autismus-Spektrum, die selbständig in

einer eigenen Mietwohnung leben möchten und in bestimm-

ten Lebensbereichen die Unterstützung erfahrener Fach-

kräfte benötigen. Die Unterstützung wird im Einzelfall mitei-

nander abgestimmt und kann z.B. folgende Lebensbereiche

betreffen:

n Wohnungssuche

n Alltagsbewältigung  und Haushaltsführung 

n Tagesstruktur, Arbeit  und Beschäftigung 

n Freizeitgestaltung  und soziale Kontakte 

n Behördenangelegenheiten 

n Umgang mit Geld 

n Krisenbewältigung  und Gesundheit 

Kontakt: 

Pia-Natascha Ziemann

Ambulant Betreutes Wohnen

Bahnstraße 28

42327 Wuppertal-Vohwinkel

Tel. 0202 / 76 97 22-40

Mail: p-n.ziemann@plg-wuppertal.de

Autismusgerechte Hilfen zum Wohnen in NRW



Daheim, Lebensgemeinschaft für Menschen
mit Autismus e. V.

Schlaaweg 64 | 41169 Mönchengladbach 

Telefon:  02161-955 130 | Fax: 02161-955 132

info@autismus-mg.de | www.autismus-mg.de

Am 01.04.1996 wurde das Wohnhaus „Daheim“ eröffnet und

bietet 12 Menschen Wohn- und Arbeitsmöglichkeiten sowie

den notwendigen Raum für die Freizeitgestaltung. Der Wohn-

raum ist dabei so individuell wie die Menschen. Die Gemein-

schaftsräume bieten eine warme Wohnatmosphäre, die

speziell auf die Bedürfnisse der hier lebenden Menschen

abgestimmt wurde.

Mit Hilfe einer kontinuierlichen Betreuung und einer verläss-

lichen Tagesstruktur haben wir gemeinsam ein Umfeld

geschaffen, das den Menschen Sicherheit und Wohlbefinden

gibt.

16

Daheim, Lebensgemeinschaft 
für Menschen mit Autismus e. V.
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Die Arbeitsmöglichkeiten sind entsprechend der jeweiligen

Interessen und Fähigkeiten in unterschiedlichen Bereichen

angesiedelt. Derzeit sind dies Tätigkeiten in der Hauswirt-

schaft, der Tierhaltung, Schreinerei und Textilgestaltung.

Freizeitangebote im und außerhalb des Hauses sind wesent-

liche Elemente der tagesstrukturierenden Aktivitäten. Dazu

gehört u.a. das Reiten, Schwimmen, Wandern, der Disco-

Besuch oder Einkäufe.

Die Einrichtung befindet sich in ruhiger Lage im Landschafts-

schutzgebiet Hardter Wald, einem Naherholungsgebiet der Stadt

Mönchengladbach und ist Menschen vorbehalten, die einer

besonders intensiven und spezifischen Förderung bedürfen.

Autismusgerechte Hilfen zum Wohnen in NRW
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Wohngruppe Hilden

Haus 5a, koedukative Intensivgruppe für fünf Heranwach-
sende ab 6 Jahren
(SGB XII)
In der Wohngruppe Hilden Haus 5a werden Kinder und
Jugendliche im Alter von 6 bis 18 Jahren mit tiefgreifenden
Entwicklungsstörungen umfassend betreut und gefördert.
Bei den Bewohnern liegen in der Regel qualitative Beeinträch-
tigungen in der sozialen Interaktion und Kommunikation mit
anderen Menschen oder eine bereits diagnostizierte Autis-
mus-Spektrum-Störung vor.
Grundsätzliches Ziel ist die Entwicklung größtmöglicher
Selbstständigkeit, die Maximierung der Lebensqualität und
die Eingliederung in die Gesellschaft. Eine kinder- und jugend-
psychiatrische Versorgung und Behandlung wird sicherge-
stellt.

Fachaufsicht: Beate Thewes 
40880 Ratingen 
Pempelfurtstraße 1
Telefon 0211. 4055-2131
b.thewes@graf-recke-stiftung.de

Graf Recke Stiftung
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Wohngruppe Hilden, Haus 5a

Die Wohngruppe liegt auf dem Hildener Campus. Die Kinder
und Jugendlichen wohnen in Einzelzimmern, die individuell
gestaltet werden können. Eine Küche und ein angrenzender
Essbereich sorgen für eine wohnliche und gemütliche Atmo-
sphäre. Vom Wohnzimmer aus hat die Gruppe einen direkten
Zugang zur überdachten Terrasse und zu einem weitläufigen
umzäunten Außengelände, welches Kindern und Jugendli-
chen vielfältige Spiel- und Bewegungsmöglichkeiten bietet.
Durch die Lage am Waldrand ist es den Bewohnern möglich,
Naturerfahrungen zu sammeln oder begleitete Spaziergänge
zu unternehmen.
Zielgruppe sind junge Menschen im Alter ab 6 Jahren mit tief-
greifenden Entwicklungsstörungen, Autismus-Spektrum-Stö-
rungen mit herausfordernden Verhaltensweisen und hohem
Bedarf an Aufsicht und Betreuung.
Ziele des Angebots sind
» eine Entlastung der Herkunftsfamilie,
» eine intensive Begleitung und ressourcenorientierte Förde-
rung der sozialemotionalen sowie der lebenspraktischen
Entwicklung des Klienten im Hinblick auf eine möglichst
selbstständige Alltagsbewältigung und gesellschaftliche Teil-
habe,»eine gezielte Förderung im Rahmen der Autismus-
Spektrum-Störung, insbesondere störungsbildspezifischer
Aufbau lautsprachlicher und nonverbaler Kommunikation.
Die Wohngruppe befindet sich in einer geschützten Umge-
bung, die Betreuung geschieht in einer Kleingruppe mit
hohem Personalschlüssel. Die pädagogische Begleitung und
Betreuung bis ins junge Erwachsenenalter findet im Rahmen
einer 24 Stunden-Betreuung statt.

Wohngruppe Hilden, 
Haus 5a 40721 Hilden, 
Horster Allee 5
Telefon 02103. 571-2218
wohngruppe-hilden-haus5a@graf-recke-stiftung.de 
Teamleitung: Herr Daniel Santamaria Mertain

Graf Recke Stiftung
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Haus Burberg gGmbH

Dorper Weg 28, 40629 Düsseldorf

Telefon: 0211-900 39 31 | Fax: 0211-900 39 33

haus-burberg@t-online.de

www.haus-burberg.de

Haus Burberg ist eine Wohneinrichtung mit Tagesstruktur für

erwachsene Menschen aus dem Autismus Spektrum. 

Die Einrichtung wurde am 1. Januar 1995 eröffnet. Sie befin-

det sich inmitten von Feldern und Wiesen zwischen Düssel-

dorf und Mettmann und entstand durch den Umbau einer

Gärtnerei, verbunden mit dem Neubau von zwei Gebäuden

für je zwei Wohngruppen.  

In den beiden Häusern wohnen siebzehn Erwachsene mit

einer Diagnose aus dem Autismus Spektrum (frühkindlicher

Autismus). 

Haus Burberg gGmbH
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Die angebotenen Beschäftigungen richten sich nach Neigung

und Kompetenz jedes/jeder Einzelnen, wobei die Tätigkeit in

den folgenden Arbeitsbereichen oft eine 1:1 zu Betreuung

erfordert:

n Gartenarbeiten im Gewächshaus und im

Außengelände

n Weben

n Holzarbeiten 

n Hauswirtschaft in den Küchen der Wohngruppen

n Wäsche- und Raumpflege

n Einkauf

n Abfallentsorgung

n Versorgung der Tiere

Im Freizeitbereich werden folgende Aktivitäten angeboten:

n Malen mit Kunsttherapeuten

n Brettspiele und ähnliche Beschäftigungsangebote

n Musizieren

n Snoezelen

n Ausflüge, Schwimmbadbesuche, Spaziergänge

n diverse Bewegungsangebote

Als wichtigste Bedingungen für die Zufriedenheit Aller und

ein harmonisches Miteinander haben sich erwiesen: Indivi-

duell ausgerichtete Tagesabläufe und zuverlässige Betreu-

ungsstrukturen von Seiten der Einrichtung, sowie von Seiten

der Betreuungskräfte sehr gute Kenntnis und Vertrautheit mit

jedem/jeder Einzelnen, vorhersehbares Verhalten und ein

freundlicher, respektvoller Umgang.  

Autismusgerechte Hilfen zum Wohnen in NRW
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Autismus Wohnanlage Netphen-Unglinghausen

Ein modernes Zuhause
Die Autismus Wohnanlage wurde Mitte 2017 mit insgesamt
vier zusammenhängenden Gebäuden für zusammen 19
erwachsene Bewohnerinnen und Bewohner mit Autismus in
Netphen-Unglinghausen feierlich eröffnet. Neben den drei
Wohnhäusern mit ansprechenden Einzelzimmern für jeden
Bewohner, gibt es ausreichend Platz für unterschiedliche The-
rapieangebote, u.a. in einem Snoezelenraum, einem Musik-
raum und einem Bewegungsraum. Bewohnerinnen und
Bewohner, die nicht oder nicht mehr am Arbeitsleben teilneh-
men (können), erhalten außerdem durch die interne Tages-
betreuung eine feste Struktur, Unterstützung – wenn diese
gebraucht wird – sowie eine sinnvolle Förderung. Zusätzlich
steht zu Entlastung der Angehörigen ein Kurzzeitzimmer zur
Verfügung. Ergänzt wird das Raumangebot durch einen
Hauswirtschaftsraum, Vorratskeller, eine Werkstatt sowie
einen modernen Besprechungsraum. Der ansprechend
gestaltete Gebäudekomplex wird außerdem umrahmt von
einer 6.000 m2 Freifläche, auf der sich ein erholsamer
Sinnesgarten mit einem Sandkasten, einem Trinkwasserbrun-
nen, mehrere Entdeckungskästen, Hochbeete und Sitzmög-
lichkeiten für entspannende Tage im Freien befinden. 

Autismus Wohnanlage Netphen-Unglinghausen

autismus
Siegen e.V.
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Unser professionelles Team
Durch ein professionelles und erfahrenes Team, welches sich
regelmäßig fortbildet, aus u.a. Sozialpädagogen, Heilerzie-
hungspflegern, Pflegefachkräften, Erziehern und Kinderpfle-
gern wird in einem Drei-Schichtensystem eine 24 Stunden/
7-Tage-Woche – Betreuung gewährleistet. Hierfür wird bei
der Aufnahme ein individueller Förderplan erstellt, der den
Prozess und die Entwicklung jedes einzelnen Bewohners
begleitet und dokumentiert. Durch ein Bezugsbetreuersystem,
durch welches jeder Bewohner einen fest zugewiesenen
Betreuer hat, sowie eine Alltagsbegleitung fühlen sich die
Bewohnerinnen und Bewohner sicher und in einem familiä-
ren Umfeld.

Aufnahmevoraussetzungen:
Um einen Platz in der stationären Wohnanlage bekommen zu
können, 
müssen folgende Vorrausetzungen erfüllt sein:
• Die Diagnose Autismus muss gestellt sein
• Man muss mindestens 18 Jahre alt sein
Wir arbeiten mit unterschiedlichen Kostenträgern zusammen. 
Gerne beraten wir Sie dabei. 

Kontakt:
Autismus-Wohnanlage Netphen gGmbH
Zur Waldesstille 9
57250 Netphen-Unglinghausen
Geschäftsführer (Betrieb) und Einrichtungsleitung:
Jörg Bachmann

Stellvertretende Einrichtungsleitung:
Bita da Silva Santos
Telefonsammelnummer: 02732-7679240
Fax: 02732-7679239
Mail: info@autismus-wohnanlage.de
Gesellschafter: Autismus Siegen e.V.

Autismusgerechte Hilfen zum Wohnen in NRW



Der Regionalverband autismus Ostwestfalen-Lippe e.V.

unterstützt und fördert mit seinen vielfältigen Angeboten

Menschen mit Autismus, ihre Angehörigen sowie weitere

Bezugspersonen. Der 1977 als Elterninitiative gegründete

Verein ist Träger zweier gemeinnütziger Gesellschaften: der

Autismus-Therapie-Zentren gGmbH und des Familienunter-

stützenden Regionalen Integrationsassistenzdienstes für

Menschen mit Autismus, der FRIDA gGmbH, zu der das Am-

bulant Betreute Wohnen (BeWo) gehört.

Das Ambulant Betreute Wohnen richtet sich an erwachsene

Menschen mit Autismus im gesamten Einzugsgebiet Ost-

westfalen-Lippe, die außerhalb von vollstationären Einrichtun-

gen eigenständig wohnen möchten, zum Bewältigen ihres

Alltags jedoch mobile Hilfen benötigen. Die persönliche Un-

terstützung wird auf den Einzelfall abgestimmt und berück-

sichtigt die individuellen Bedürfnisse und Ziele der Klientin-

nen und Klienten. Zum Angebot gehört unter anderem:
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autismus Ostwestfalen-Lippe e.V.
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• Unterstützung beim Übergang vom Elternhaus in die

eigene Wohnung

• enge Netzwerkarbeit

• soziales Dolmetschen

• Vermitteln von lebenspraktischen Fähigkeiten

• Hilfestellung bei der Gesundheitspflege

• Unterstützung bei behördlichen, sozialhilferechtlichen und

finanziellen Angelegenheiten

• Beistand in Konflikten und Krisen

Ambulant Betreutes Wohnen in Ostwestfalen-Lippe

Standort Bielefeld:

Christine Grandis

Herforder Straße 127

33609 Bielefeld

Telefon: 0521-32 20 11

Standort Gütersloh 

Frederike Hanebrink

Neuenkirchener Straße 18-20

33332 Gütersloh

Telefon: 05241-21 22 419

Autismusgerechte Hilfen zum Wohnen in NRW
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Der Autismus Landesverband NRW e. V.

§ 2 der Vereinssatzung des Autismus Landesverband NRW
e.V. lautet:

Zweck und Aufgabe des Landesverbands ist es, auf Landes-
ebene

n die Interessen von Menschen mit Autismus zu vertreten
und zu fördern,

n politische und sonstige Strömungen (Gesetzgebung,
Rechtsprechung, neue Entwicklungen im Vereinsrecht
etc.) zu sammeln und zu diskutieren,

n die sich daraus ergebenden Positionen und Notwendig-
keiten zu vertreten,

n in der Öffentlichkeit, bei Behörden, in Verbänden etc. im
Interesse von Menschen mit Autismus und in Vertretung
der Mitgliederorganisationen aufzutreten,

n kompetenter Ansprechpartner zu sein, Verhandlungen zu
führen, sowie die Mitgliedsorganisationen bei der Hilfe
und Förderung von Menschen mit Autismus zu unterstüt-
zen und

n Fördereinrichtungen zu gründen, die diesem Zweck
dienen.

Unter Berücksichtigung dieser Vorgaben hat der Autismus
Landesverband NRW e.V. sich bislang insbesondere in fol-
genden Tätigkeitsfeldern eingebracht:

n verbandspolitische Interessensvertretung auf
Landesebene

n Beratung der Mitgliedsorganisationen

n Stellungnahmen zu Gesetzesvorhaben des Landes 

n politische Impulse auf regionaler und Landesebene

n Bilden und Betreiben von Arbeitsgemeinschaften und
Projekten

n Organisation und Durchführung von Veranstaltungen

n Beteiligung an Tagungen und Gremien

Autismusgerechte Hilfen zum Wohnen in NRW
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Geschäftsstelle: 

Grafenberger Allee 368

40235 Düsseldorf

Tel: 0211 – 566 36 358

Fax:0211 – 566 72 878

info@autismus-nrw.de

www.autismus-nrw.de

Sitz: 

Düsseldorf

Bankverbindung/Spendenkonto:

Bank für Sozialwirtschaft AG 

IBAN: DE57370205000001066300

BIC: BFSWDE33XXX

Autismusgerechte Hilfen zum Wohnen in NRW



Autismusgerechte Hilfen zum Wohnen in NRW

Mitgliedsorganisationen des Landesverbandes: 

n Amalie Sieveking Gesellschaft 

n autark Rhein-Wupper gGmbH

n autismus Aachen, gemeinnützige GmbH

n autismus Aachen, 
Regionalverband Raum Aachen und Umgebung e. V. 

n autismus Dortmund und Umgebung e.V.

n autismus Köln/Bonn e.V.

n autismus Niederrhein e.V.

n autismus Ostwestfalen-Lippe e.V.

n autismus Rhein-Wupper e.V.

n autismus Siegen e.V.

n autismus Therapiezentrum Netphen gGmbH

n Autismus Wuppertal Pflege- und Lebensgemeinschaft gGmbH

n Autismus-Ambulanz und Beratungsstelle Wuppertal gGmbH

n Autismus Mülheim-Duisburg-Wesel e.V.

n Autismus Wohnverbund Rhein-Wupper gGmbH

n autismus wuppertal/düsseldorf-bergisches land e.V.

n Daheim Lebensgemeinschaft für Menschen mit Autismus e. V.

n Familienunterstützender Regionaler Integrations-Assistenz-
Dienst für Menschen mit Autismus GmbH

n Graf Recke Stiftung

n hilfe für das autistische kind, RV Westliches Ruhrgebiet e.V. 

n Haus Burberg gGmbH, Düsseldorf

n Mebus Körmann Stiftung

autismus Landesverband NRW e.V.


